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Пояснительная записка 

Адаптированная   образовательная   программа по психологии - это образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ, 

имеющих интеллектуальные нарушения, с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и, при 

необходимости, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.     

 

  Адаптированная образовательная программа разработана  в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ, в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью», Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

года №189 «Об утверждении СанПиН» 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям обучения в 

общеобразовательных учреждениях», в соответствии с изменениями №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10об организации обучения детей с ОВЗ №81 

от 24.11.2015 года;   на основе Адаптированной  основной  общеобразовательной программы начального общего образования  обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью)  МКОУ «Горяйновская основная общеобразовательная школа»,  Положением 

об адаптированной образовательной программе МКОУ «Горяйновская основная общеобразовательная школа». 

 

Адаптированная  образовательная программа составлена на основе типовой программы для специальных  (коррекционных) учреждений VIII 

вида  по психологии на основе общегосударственной программы специальных (коррекционных) образовательных школ и классов VIII вида 

под ред. Бгажноковой И.М. 

Цель психологической программы– создание социально-психологических условий для полноценного психического и личностного развития 

обучающихся и их успешного обучения.   

Коррекция познавательной, эмоционально-волевой сфера и личностных качеств. 

Задачи коррекционной работы: 

 

1. Выявление уровня развития высших психических функций, запаса общих представлений об окружающем, 

коэффициента интеллекта, индивидуально-типологических свойств личности; 

2. Развитие всех психических процессов (восприятия, мышления, памяти, свойств внимания, воображения), мелкой 

моторики; 

3. Формирование положительной мотивации к обучению; 

4. Развитие личностных особенностей (эмоционально-волевой сферы, навыков коммуникации, повышение 

самооценки, предупреждение агрессивности; 



5. Создание благоприятного психологического климата; 

6. Формирование положительных межличностных взаимоотношений между детьми; 

7. Развитие способности к эмпатии, уважительному отношению к другим людям 

8. Оснащение коммуникативными навыками и обучение способам выражения эмоций; 

9. Определение динамики развития обучающегося; 

10. Психологическое просвещение педагогов и родителей 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с  интеллектуальными нарушениями. 

Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, которые возникают вследствие органического поражения 

головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком у всех обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями выступает недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности, которое 

приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации. 

Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено особенностями их высшей нервной деятельности, которые 

выражаются в разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных 

систем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено  замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При 

умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое 

развитие, хотя наиболее нарушенным является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие 

чего знания детей с интеллектуальными нарушениями об окружающем мире являются неполными и, возможно, искаженными, а их 

жизненный опыт крайне беден.  

Особенности нервной системы школьников с  интеллектуальными нарушениями проявляются и в особенностях их внимания,которое 

отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной 

степени нарушено произвольное внимание, которое связано с волевым напряжением, направленным на преодоление трудностей, что 

выражается в его нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание 

может определенное время поддерживаться на должном уровне. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на 

каком-либо одном объекте или виде деятельности.  

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с  интеллектуальными нарушениями проявляется не 

только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, 

хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребёнка.  



Таким образом, современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся с  

интеллектуальными нарушениями позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

     В основу разработки  адаптированной образовательной программы по психологии обучающихся с  интеллектуальными нарушениями 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Применение дифференцированного подхода к созданию  рабочих  программ  для детей с ОВЗ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с  интеллектуальными нарушениями возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с  интеллектуальными нарушениями. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие  личности обучающихся с  интеллектуальными 

нарушениями школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Адаптированная   образовательная программа  по  психологии составлена для обучающихся    6  класса. 

Кобзева Александра Николаевна -25.06.2010 г.р. 

 

Саша была представлена на ПМПК  Курской области в связи с потребностью в создании специальных условий обучения и воспитания. По 

заключению  ПМПК рекомендовано обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, имеющих интеллектуальные нарушения (  Приказ №1599,  вариант 1). Дата обследования на ПМПК 14 июня 

2018г. 

Саша вступает в контакт со взрослыми достаточно легко, с педагогом соблюдает субординацию. С детьми общается по поводу игры, но не 

учебной деятельности. На замечания реагирует адекватно. Не осознаёт свою не успешность.  Планировать и контролировать свою 

деятельность не умеет. Может сосредоточенно работать около 10 минут. Интерес к учёбе отсутствует. 

Недостаточно полный объём знаний об окружающем мире. Учебно-познавательная мотивация развита слабо. На уроках очень низкая 

активность внимания. Воспринимает учебную инструкцию, но работать по ней самостоятельно не может, приходится работать с учащимся 

индивидуально. Не может найти и исправить самостоятельно ошибку в своей работе, постоянно требуется помощь учителя. Кате трудно 

высказать своё суждение, сделать простой логический вывод без наводящих вопросов. Темп работы низкий. 

Испытывает трудности в переходе с устных форм работы на письменные. Не понимает учебной задачи. Способность к волевому усилию  

снижена, часто не доводит начатое до конца. У девочки недостаточно сформированы умения и навыки для самостоятельного усвоения 

учебного материала, требуются индивидуальные занятия с педагогом. 

Рекомендации по обучению и воспитанию 



1. При проведении  занятий  психологии опираться на личный уровень развития и жизненный опыт ребёнка,  постепенно расширяя и 

обогащая его.  

2. Постоянно вести работу по уточнению  понятийного аппарата с опорой на практическую деятельность ребёнка. Формировать умение 

давать словесный  отчёт о проделанной работе, работать по плану, инструкции, алгоритму. 

3. Уделять внимание развитию анализирующего наблюдения, накоплению опыта практических обобщений; формированию операций 

сравнения, анализа, синтеза и обобщения, пространственной и временной последовательности.  

Кобзев Денис Вячеславович -10.11.2009 г.р. 

 

Денис был представлен на ПМПК Курской области  в связи с потребностью в создании специальных условий обучения и воспитания. По 

заключению ПМПК рекомендовано обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, имеющих интеллектуальные нарушения (  Приказ №1599,  вариант 1).Дата обследования на ПМПК 06 сентября 

2018г. 

Легко и быстро вступает в контакт как со взрослыми, так и с детьми. Мальчик ненавязчив, общителен. При взаимодействии со взрослыми 

дистанцию соблюдает. В ходе деятельности часто задает вопросы относительно очередности действий.  

На поощрения и замечания реагирует адекватно. Критичен к себе и окружающим. 

Рекомендации по обучению и воспитанию 

1. При проведении занятий психологии опираться на личный уровень развития и жизненный опыт ребёнка,  постепенно расширяя и 

обогащая его.  

2. Постоянно вести работу по уточнению  понятийного аппарата с опорой на практическую деятельность ребёнка. Формировать умение 

давать словесный  отчёт о проделанной работе, работать по плану, инструкции, алгоритму.  

3. Уделять внимание развитию анализирующего наблюдения, накоплению опыта практических обобщений; формированию операций 

сравнения, анализа, синтеза и обобщения, пространственной и временной последовательности.  

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

В результате изучения курса «Психология» в 6 классе  должны быть достигнуты определенные результаты. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны приобрести в 

процессе освоения учебного предмета « Психология»: - чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности; 



- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии; 

- умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни  в учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка — умение 

ориентироваться в многообразии окружающей действительности, участие в социальной  жизни класса, школы, города и др.; 

- уважительное отношение к другим; сформированность потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения; овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- формирование этических чувств доброжелательности  и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных учебных действий учащихся, проявляющихся в 

познавательной и практической деятельности: 

- овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления в разных формах 

и видах психологической  деятельности; 

- освоение способов решения проблем психологического  характера; 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации в процессе познания самого себя; определять наиболее эффективные способы достижения результата в  творческой 

деятельности; 

- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных психологических задач на уроках 

психологии, во внеурочной и внешкольной  деятельности; 

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; позитивная самооценка своих  возможностей; 

- овладение навыками смыслового прочтения содержания  текстов  в соответ-ствии с целями и задачами деятельности; 

- приобретение умения осознанного построения речевого высказывания   в соответствии с задачами коммуникации; 

- формирование у  школьников умения составлять тексты, связанные с размышлениями о психологии  и личностной оценкой ее содержания, 

в устной и письменной форме; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий в процессе учебной деятельности; 

Предметные результаты изучения психологии отражают опыт учащихся в психологической  деятельности: 

- формирование представления о роли психологии  в жизни человека, в его духовно-нравственном развитии; 

- формирование общего представления о психологической  картине мира; 

- знание основных закономерностей психологии на примере изучаемой  тематики; 

- формирование основ психологической  культуры; 

- формирование устойчивого интереса к психологии; 

умение  выражать свое отношение к предмету психология. 

Личностные универсальные учебные действия 



 У учащегося будут сформированы: 

-эмоциональная отзывчивость; 

-устойчивое положительное отношение к урокам психологии; интерес к психологическим занятиям во внеурочной деятельности, понимание 

значения психологии в собственной жизни; 

-представление о психологии  как факторе, позитивно влияющем на здоровье. 

Учащийся получит возможность для формирования: 

-познавательного интереса к психологическим  занятиям; 

-нравственно-эстетических чувств; 

-представления о психологических  занятиях как способе эмоциональной разгрузки. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Учащийся научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу, понимать смысл инструкции учителя и вносить в нее коррективы; 

-планировать свои действия в соответствии с учебными задачами, различая способ и результат собственных действий; 

-выполнять действия (в устной форме) в опоре на заданный учителем или сверстниками ориентир;  

-осуществлять контроль и самооценку своего участия в разных видах психологической  деятельности. 

Учащийся получит возможность научиться: 

-понимать смысл предложенных  заданий, в т. ч.  и творческих; 

-выполнять действия  в опоре на заданный  ориентир; 

-воспринимать мнение  сверстников и взрослых. 

Познавательные универсальные учебные действия 

 Учащийся научится: 

-осуществлять поиск нужной информации в словарике и из дополнительных источников, расширять свои представления о психологии; 

-самостоятельно работать с дополнительными текстами и заданиями; 

-передавать свои впечатления; 

-использовать примеры из жизни при обсуждении материала; 

-выбирать способы решения исполнительской задачи. 

Учащийся получит возможность научиться: 

-осуществлять поиск нужной информации в словарике и дополнительных источниках, включая контролируемое пространство Интернета; 

-строить свои рассуждения; 

-обобщать учебный материал; 

-устанавливать аналогии; 



-представлять информацию в виде сообщения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 Учащийся научится: 

-выражать свое мнение о психологических знаниях, используя разные речевые средства( монолог, диалог, письменно); 

-принимать активное  участие  в различных видах  деятельности; 

-понимать содержание вопросов  о психологии; 

-проявлять инициативу, участвуя в обсуждениях и диалоге на уроках; 

-контролировать свои действия в коллективной работе и понимать важность их правильного выполнения; 

-понимать необходимость координации совместных действий при выполнении учебных и творческих задач; 

-понимать важность сотрудничества со сверстниками и взрослыми; 

-принимать мнение, отличное от своей точки зрения; 

-стремиться к пониманию позиции другого человека.  

Учащийся получит возможность научиться: 

-выражать свое мнение о психологии, используя разные средства  коммуникации (в т. ч. средства ИКТ). 

-понимать значение  психологии  в передаче настроения и мыслей человека, в общении между людьми; 

-контролировать свои действия и соотносить их с действиями других участников коллективной работы, включая совместную работу в 

проектной деятельности.  

-формулировать и задавать вопросы, использовать речь для передачи информации, для своего действия и действий партнера; 

-стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве. 

 

Содержание учебного материала 

 
Структура занятий включает в себя введение в занятие, основную часть, обсуждение занятия и релаксационные упражнения. Каждое 

занятие традиционно начинается с процедуры приветствия. Задачей вводной части является создание у учащихся определенного 

положительного эмоционального фона. Используются дыхательные упражнения, разминка, упражнения на активизацию умственной 

деятельности. Далее происходит обсуждение результатов домашнего задания и припоминание содержания прошлого занятия, а также оценка 

в баллах своего настроения. 

Завершает вступительный этап подвижная коммуникативная игра, которая проводиться с целью повышения энергетического ресурса 

группы, формирование эмоционально положительного настроя на продолжение занятия, а также способствует развитию коллективных форм 

взаимодействия, проявляющихся в доброжелательном отношении к одноклассникам, умении подчинять свои действия внешним 

требованиям. 



Основной этап занятия носит коррекционно-развивающий характер и нацелен на формирование и развитие основных функций, 

необходимых при усвоении учебного материала: развитии концентрации, устойчивости и распределения внимания, тренировки памяти, 

развитии пространственных представлений, речи и мышления. Используется совокупность психотехнических упражнений и приемов, 

направленных на решение задач данного занятия. 

Задания и упражнения на развитие речевой и мыслительной деятельности объединены не случайно. Логическое мышление речевое, в 

нем слово является и основой, и средством, и результатом этого процесса. Развитие логического мышления во многом зависит от уровня 

развития речи детей, а формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, обобщения) определяется степенью участия 

речи в процессе мыслительной деятельности. Задания и упражнения данного блока проводятся в устной форме, но требуют большого 

количества стимульного материала (карточки с картинками, словами, репродукции и т.д.) и очень часто сопровождаются процессом 

рисования. 

Завершает основной этап процедура домашнего задания. 

Чаще всего - это небольшие творческие работы. Домашнее задание помогает не только закреплению полученных знаний, но и дает 

возможность ребенку заявить о себе. 

Заключительный этап включает в себя подведение итогов, обсуждение результатов работы и тех трудностей, которые возникли у детей 

при выполнении заданий. Существенным моментом здесь являются ответы учащихся на вопросы, чем они занимались и чему научились на 

данном занятии. 

Завершает занятие игра, как правило, малоподвижная. Ее целью является развитие рефлексии, проявляющейся в осмыслении 

собственных действий и состояний, самопознании внутреннего мира, а также в формировании позитивного образа «Я». Каждый участник 

группы перед прощанием должен получить «поглаживание» либо со стороны одноклассников и психолога, либо самостоятельно заявив о 

своих достоинствах и успехах. Основная ее задача - получение детьми позитивного опыта общения, создание положительного 

самовосприятия, независимо от реальных успехов ребенка в учебной деятельности и повышение настроения в конце занятия. 

Упражнения для разминки и релаксации могут варьироваться в зависимости от психоэмоционального состояния обучающихся и 

группы в целом. 

В программу включены многофункциональные упражнения, которые могут оказывать различное воздействие: 

- беседы, опросы, наблюдения; 

- словесные игры; 

- игровой тренинг (психоигры, предметные игры); 

- система упражнений по развитию познавательных процессов; 

 - элементы арттерапии, сказкотерапии.  

 

Тематика развивающих занятий для детей с умственной отсталостью легкой степени включает 4 основных блока: 



1.Развитие и коррекция познавательной сферы: 

- развитие внимания, памяти, мышления; 

- приобретение знаний об окружающей действительности, способствующих улучшению социальных навыков; 

- становление понятийного аппарата и основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения и обобщения; 

- расширение словарного запаса. 

2. Самопознание. Что я знаю о себе: 

- формирование способности к самопознанию; зачем нужно знать себя, свое тело, свой внутренний мир; 

- умение определять личностные качества свои и других людей; 

- формирование адекватной самооценки; 

- достоинства и недостатки; 

- навыки осуществления контроля за своей деятельностью, овладение контрольно-оценочными действиями; 

3. Развитие коммуникативных навыков. Я и другие: 

- становление умения владеть средствами общения; 

- формирование установок на взаимодействие и доброжелательное отношение к одноклассникам; 

- формирование коллективного обсуждения заданий; 

- установление позитивных взаимоотношений с окружающими: выслушивать товарищей, корректно выражать свое отношение к 

собеседнику; 

- способности выражения собственного мнения, формирование позитивного образа «Я». 

4. Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы: 

- чувства, сложности идентификации чувств. Выражение чувств. Отделение чувств от поведения. Формирование умения осознавать, что со 

мной происходит, анализировать собственное состояние; 

- формирование умения  идентифицировать собственные эмоциональные состояния; 

- отработка методов противостояния внешнему воздействию ровесников и взрослых; 

- понятие группового давления и принятие собственного решения; 

- формирование навыков выражения и отстаивания собственного мнения; 

- поиск компромиссов, умение противостоять групповому давлению; 

 коррекция агрессивности обучающихся. 

1.Обследование детей: комплектование групп для коррекционных занятий (1 часа). 

2.Развитие и коррекция познавательной сферы (10 часов). 



Увеличение объема внимания и наблюдательности. Увеличение уровня распределения внимания. Усиление концентрации и устойчивости 

внимания. Тренировка переключения внимания. Развитие слуховой памяти. Зрительная память. Ассоциативная память. Развитие 

мыслительных навыков: классификация, обобщение, причинно-следственные отношения. 

3.Самопознание (7 часов). 

Зачем нужно знать себя? Я глазами других. Самооценка. Ярмарка достоинств. Уверенное и неуверенное поведение. 

4.Развитие и совершенствование коммуникативных навыков (8 часов). 

Общение в жизни человека. Барьеры общения. Учимся слушать друг друга. Пойми меня. Критика. Комплименты или лесть. 

Вежливость. Зачем нужен этикет. Умение вести беседу. 

Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы (9 часов). 

Чувства, сложности идентификации чувств. Выражение чувств. Отделение чувств от поведения. Формирование умения 

идентифицировать собственные эмоциональные состояния. Понятие зависимости, понятия: «соблазн», «вредные привычки». Химические и 

эмоциональные зависимости. отработка методов противостояния внешнему воздействию ровесников и взрослых. Понятие группового 

давления и принятие собственного решения. формирование навыков выражения и отстаивания собственного мнения. Понятие насилия и 

права защищать свои границы. Понятие «конфликт», отработка умения выхода из конфликтных ситуаций. Коррекция агрессивности 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно  - тематическое планирование 

 на 2021-2022 учебный год 

 
Класс: 6 

Учитель: Пахомова Марина Владимировна 

Количество часов: всего 68, в неделю 2 

 



№ 

п\п 

Дата Раздел 

Тема урока 

Кол-во 

часов 

 

По плану факт Примечание 

1.    Развитие внимания и мышления 1  

2.    Развитие внимания и мышления 1  

3.    Развитие пространственных представлений. 1  

4.    Развитие пространственных представлений. 1  

5.    Развитие внутреннего плана действия 1  

6.    Развитие внутреннего плана действия 1  

7.    Установление закономерностей и развитие гибкости мышления. 1  

8.    Установление закономерностей и развитие гибкости мышления. 1  

9.    «Как работать с книгой». 1  

10.    «Как работать с книгой». 1  

11.    Развитие внимания в условиях коллективной деятельности. 1  

12.    Развитие внимания в условиях коллективной деятельности. 1  

13.    Развитие умения дифференцировать чувства. 1  

14.    Развитие умения дифференцировать чувства. 1  

15.    Учимся сравнивать. 1  

16.    Учимся сравнивать. 1  

17.    Существенное и несущественное. 1  

18.    Существенное и несущественное. 1  

19.    Развитие внимания 1  

20.    Развитие внимания 1  

21.    Развитие умения различать виды поведения. 1  

22.    Развитие умения различать виды поведения. 1  

23.    Познание своего поведения. 1  

24.    Познание своего поведения. 1  

25.    Развитие умения различать виды поведения. 1  

26.    Развитие умения различать виды поведения. 1  

27.    Учимся договариваться. 1  

28.    Учимся договариваться. 1  



29.    Развитие логического мышления. 1  

30.    Развитие логического мышления. 1  

31.    Чувства бывают разные 1  

32.    Чувства бывают разные 1  

33.    Учимся сравнивать. 1  

34.    Учимся сравнивать. 1  

35.    Развитие логического мышления 1  

36.    Развитие логического мышления 1  

37.    Развитие воображения. 1  

38.    Развитие воображения. 1  

39.    Развитие пространственных представлений. 1  

40.    Развитие пространственных представлений. 1  

41.    Развитие логических форм вербального мышления. 1  

42.    Развитие логических форм вербального мышления. 1  

43.    Развитие пространственных представлений. 1  

44.    Развитие пространственных представлений. 1  

45.    Развитие мышления (гибкость и анализ через синтез). 1  

46.    Развитие мышления (гибкость и анализ через синтез). 1  

47.    Учимся различать эмоции. 1  

48.    Учимся различать эмоции. 1  

49.    Развитие воображения. 1  

50.    Развитие воображения. 1  

51.    Учимся сотрудничать. 1  

52.    Учимся сотрудничать. 1  

53.    Учимся договариваться и уступать. 1  

54.    Учимся договариваться и уступать. 1  

55.    Учимся решать проблемы вместе. 1  

56.    Учимся решать проблемы вместе. 1  

57.    Учимся рассуждать. 1  

58.    Учимся рассуждать. 1  

59.    Мои достоинства и недостатки. 1  



60.    Мои достоинства и недостатки. 1  

61.    Развитие логического мышления. 1  

62.    Развитие логического мышления. 1  

63.    Я повзрослел. 1  

64.    Я повзрослел. 1  

65.    Я и мои друзья. 1  

66.    Я и мои друзья. 1  

67.    Я и мои друзья. 1  

68.    Итоговое занятие. 1  

 


