
 

Оценочный лист 

родительского контроля по организации горячего  

питания обучающихся 

от 20.12.2024г 
 

Вопрос Да Нет 

Соответствуетлифактическоеменю,объемыпорций,двухнедельному 
меню,утвержденномуруководителемобщеобразовательнойорганизации? 

+  

Организованолипитаниедетей,требующихиндивидуальногоподходав 
организациипитаниядетей(сахарныйдиабет,целиакия,фенилкетонурия,муко

висцидоз,пищеваяаллергия)? 

 + 

Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, 

целиакией,муковисцидозом,фенилкетонуриейпитаются 

встоловой? 

 
Таких 

категорий нет 

Созданылиусловиядлямытьяидезинфекциирук? +  
Все лидетимоютрукиперед едой? +  
Вселидетиедятсидя? +  
Вселидетиуспеваютпоестьзаперемену(хватаетлиимвремени)? +  

Естьлизамечанияпочистотепосуды?  + 

Естьлизамечанияпочистотестолов?  + 

Естьлизамечанияксервировкестолов?  + 

Теплыелиблюдавыдаютсядетям? +  

Лица,накрывающиенастолы,работаютвспециальнойодежде(халат, 
головнойубор)? 

+  

Числодетей,питающихсянаданнойперемене 47  

Массавсехблюднаодногоребенкапоменю 0,32  

Общаямассанесъеденнойпищи 4,8  

Индекснесъедаемости 10%  

 

Предлагаемое определение понятия:  

Коэффициент несъедаемости - это инструмент родительского и внутреннего контроля 

организации, показатель свидетельствующий об эффективности или неэффективности системы 

организации питания в организации, полноты реализации мероприятий по формированию навыков 

и приверженности принципам здорового питания, профессионализма в приготовлении блюд, 

рациональности режима питания, обеспечения благоприятных условий для приема пищи и 

соблюдения правил личной гигиены детьми при приеме пищи, правильности принятого в школе 

режима накрывания на столы, эффективности мероприятий родительского контроля по индикации 

факторов риска снижения востребованности рациона питания и своевременной их коррекции. 

Коэффициент несъедаемости выражается в процентах. 

Методика расчета:  

Коэффициент несъедаемости =   масса остатков (в кг)   ∗ 100% 

                                                           масса выданных блюд (в кг) 

Интерпретация результатов: 

Как показывают результаты мониторинга – зона оптимума – до 10%; при уровне в 10,0-30,0% - 

зона «риска», более 30% - зона «высокого риска», соизмеримая с критическим уровнем, 

требующая безотлагательных мер. 

 

НаоснованиипроведенногомероприятияКомиссиявыявила: 



 
 

 

 


